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BIOGRAPHIE 

Diplômée en Interprétation de l’École Supérieure de Théâtre de l’UQAM, Isabelle de 
Montigny a su se démarquer sur les planches par la polyvalence de son jeu. Se spécialisant 
dans la dramaturgie contemporaine francophone, elle incarna pendant plus de 12 ans de 
nombreux rôles au théâtre notamment dans La Quête de… et  L'Inspecteur Specteur et le 
doigt mort (adaptation théâtrale du roman de Ghislain Taschereau). En 2007 elle assume 
avec brio l’interprétation des trois personnages du triptyque Trois sombres textes pour actrice 
éclairée de l’autrice Marie-Ève Gagnon, spectacle multidisciplinaire produit par le Théâtre 
Émergence.  

Elle fut sélectionnée en 2015 par la MRC de la Vallée du Richelieu comme artiste en 
résidence pour le projet Jumelage avec les élus.  À l’écran, nous avons pu la remarquer 
dans les séries Indéfendable, District 31,  Première ligne,  Unité 9, ainsi que dans quelques 
publicités et courts-métrages dont  Muses d'Audric Cussigh et Impressions/Glimpses réalisé 
par Jean-François Pouliot, produit par l’ONF et présenté à l'Exposition Universelle de 
Shanghai.  

Isabelle s’entraîne régulièrement et demeure très en forme. Elle a l'habitude de sélectionner 
avec attention les projets auxquels elle participe, s'investissant corps et âme dans ses rôles. Elle 
est reconnue à la fois pour la sensibilité de ses interprétations dramatiques, ses personnages 
colorés, sa rigueur et son éthique de travail. 

 


